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LUNDI

Pupilles	Compé--on Adultes	Compé--on		
17h30	-	19h30 19h30	-	21h30
Poussines	Perf
17h30	-	19h30

Jeunesses	Compé--on	L/V Aînées	Loisir
18h	-	20h 20h	-	21h30

MARDI
Jeunesses	Compé--on	M/J Aînées/Jeunesses	

18h	-	19h45 Compé--on	
19h45	-	21h30

MERCREDI

Poussines	Loisir		 Jeunesses	Loisir	1 Jeunesses	Loisir	2 Jeunesses	Loisir	3 Adultes		Compé--on	
Gym	Adaptée Baby	Gym 13h30	-	15h 15h	-	16h30 16h30	-	18h 18h	-	19h30 19h30	-	21h30
10h	-	11h 11h	-	11h45 Jeunes	Poussins	Comp. Poussines	Compé--on Poussines	Compé--on

13h30	-	15h 15h	-	17h 17h	-	19h	

JEUDI
Jeunesses	Compé--on	M/J Aînées/Jeunesses	

18h	-	19h45 Compé--on	
19h45	-	21h30

VENDREDI

Eveil Pupilles	Compé--on Adultes	Compé--on		
Psychomoteur 17h30	-	19h30 19h30	-	21h30
10h30	-	11h30 Jeunesses	Compé--on	L/V

18h	-	20h

SAMEDI

Jeunesses	Perf	 Jeunesses/Aînées	Perf	 Poussines	Compé--on	 Poussines	Compé--on	
9h30	-	11h30 12h	-	14h Baby	Gym 15h	-	17h 17h	-	19h

Gym		Adaptée	 14h15	-	15h Jeunes	Poussins	Compé--on
15h	-	17h
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Loisir	filles Poussines Jeunesses Aînées
Compet	filles Poussines	1 Poussines	2 Jeunesses	1 Jeunesses	2 Aînées
Garçons Poussins	L Poussins	C Pupilles	L Pupilles	C Adultes
Eveil Psycho Baby
Gym	adaptée
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